Phuong phap pha thai 8 tuan an
toan, dia chi pha thai uy tin Ha
Noi

Thai 2 thang tugi la giai doan thai nghén dang dan hoan thién nhimng bo
phan trén khudén mat, thai cling d& mac nhip tim, mac su goi dién mat
thiét véi phu nit mang thai. Vi thé, lay khong it néu nhu bao thai cé di tat,
strc khée co thé thai phu qua yéu can phai bé thai 6 tuan tudi nay. Vay
pha thai 2 thang tudi vi gidi phdp nao la an toan hiéu qua. Dia chi bd thai
8 tuan tuGi chat lugng cao gid thanh phai chang?.

N6i dung phan ti€p theo sé la su gidi thiéu thong tin cla cac béac si chuyén
khoa y té ndi bat vé viéc bd thai 8 tuan tudi. Hay cung dé y va kham pha.

Bo thai 2 thang tudi bi duoc hay khéng?

Ths.Bs - Truédng khoa phu san bénh vién phu san Ha No6i khu vuc Il, hién
dang cong tac tai phong khdm 11 Thai Ha Ha No6i cho rang: “tudi cGa bao
thai la mot trong s6 nhiing yéu t6 buc thiét trong viéc ho trg bac sy chon
loc cach nao pha thai phu hgp, bdo ddm su an toan. Bai vi thé, khi bi
mong muodn pha thai nir nén thuc hién sém.

Thoi diém thich hgp dé dinh chi thai nghén st dung bién phap an toan
hiéu qua la khi thai nhi dugc 5 - 3 thang tugi. Vao thoi gian nay kich c&
thai nghén khong qué khéng nho, thai cling da 6n dinh phia bén trong da



con cla phu nir mang thai. Vay nén cap do nguy hiém khi dinh chi thai
nghén la rat thap, ty 1é thu dugc thanh qua tét cao, it tai bién hon”.

Vay nén, vdi nghi van pha thai 8 tuan tugi nhiém dugc hay khong? Thi
“Cé” sé la cau tra 10i. Trong truong hgp mang quyét dinh pha thai, phu nit
mang thai can dén trung tam cham sdéc sic khde chuyén khoa dang tin
cay uy tin dé bac si chuyén khoa kham bénh, xac dinh chudn xac tudi & vi
tri cia thai nghén ciing nhu siric khde cua thai phu. Dua vao dé, giup bac
si chuyén khoa chon loc cédch nao pha thai phu hgp, bdo dadm dung bién
phap an toan cho nguoi me.

Bo thai 8 tuan do giai phap an toan?

Hién gid mang 2 bién phap nao pha thai dugc BO Y T€ cap phép dé la uéng
thuéc pha thai (phéa thai bang thuéc) va két thic thai ky bédi vi bién phap
ngoai khoa (hut thai chan khéng).

Mb6i bién phap nao pha thai sé thich hgp vai ttiing nhém tudi cda thai nhi.
Phé thai bang thuéc ap dung cho truong hgp thai nhi tlr 5 - 7 tuan tudi,
thai da vao da con. Nao phé thai vi bién phap ngoai khoa dp dung cho thai
nhi tUr 6 - 12 tuan tudi.

Nhu vay, gidi phdp dinh chi thai nghén thich hgp véi thai nhi 8 tuan chu
yéu la gidi phdp ngoai khoa, cu thé la nao hut thai.

Thé nhung phé thai 8 tuan tudi bdi vi nao hit thai chi ti€n hanh dugc khi
me bau 1an thai nhi cung Uing dugc nhiing diéu kién dudi day:

e Bao thai khéng vugt qua tuan tuéi quy chuan

e Em bé da vao t& cung

e Me bau nhiém stc khde tot, khong bi nhitng chiing bénh bang thudc
hay cac can bénh boi nhiém.

Néu ba bau cha nhiém bénh viém phu khoa hodac lay bi cac bénh noi
khoa thi can thiét phai chira tri triét d€ ching bénh trudc khi ti€n hanh
nao hut thai.

HUt thai la bién phdp phé thai dung bién phdp an toan va hiéu qud nhat
ngay nay khi dugc tién hanh ¢ moét vai dia diém dang tin cay, thay thudc
chuyén khoa cé chuyén mon cao, khu vuc cong nghé hién dai, phong thu
thuat ngoai khoa, thu thuat ngoai khoa bdo dam tiéu chi vo khuan.



Co ché cua hut thai chan khéng la dung 6ng hat chuyén dung qua dudng
am ho vao da con & budng tlr cung. Duyét y luc hit chan khéng dé hat mé
thai ra phia ngoai.

Mat tot cta pha thai 8 tuan tudi béi giai phap huat thai

So v3i moét sé bién phap nao pha thai truyén théng, nao pha thai bdi 6ng
hat chan khong cé nhiéu mat tich cuc néi bat:

e Khdng gay dau dén: bién phap tuan theo ky thuat xam lan rat thap
nén khéng gay nén dau, khong gay hé luy & bao mon t& cung.

e Che chd ti cung, gilt lai kha nang cé con trong tuong lai: hut thai
chan khong khéng gay anh hudng di dén niém mac t& cung, ty 1é di
chiing dudi 0,5%, ty |& nhiém khuan dudi 0,2%, ti |& 1ay vO sinh hiém
muon dudi day tha thuat dudi 0,01%.

e H{tu hiéu cao: khong binh thuong véi cac phuong phap dinh chi thai
ky khong binh thuong, hat thai chan khéng dung 6éng hut chan khéng
hién dai, tién tién siéu dan dé hut tat ca bao thai ra ngoai phé duyét
ap dung hé thong xem xét truc gidc. Nho dd, ngan nglra tinh trang
sét thai, sét nhau, 1ay nhiém trung...sau khi dinh chi thai nghén.

e DUng 6ng hat vat liéu cao cap nén khong gay ra ton thuong hay lam

cho gian t& cung.

Thoi gian thuc hién nhanh chéng, chi tir 15-20 phdt.

Quy trinh pha thai 2 thdng tuéi dung bién
phdp bao vé, hitu hiéu dat chuan y hoc

Phong kham da khoa 11 Thai Ha Ha Néi - dia chi dan dau (ng dung
phuong phéap hit thai chan khéng dugc sé y té€ Ha NOi cap phép hoat
dong. Giup dadm bdo dung bién phap an toan cho me bau, 16 trinh nao hut
thai bai vi hit chan khong tai Da khoa Thai Ha Ha N&i xay ra theo dung
phac doé cta nao hut thai y khoa, gom cé quy trinh:

1. Bac si chuyén khoa tham kham & san sé

e Thay thudc sé khai khan ti€u st thai phu

e Ti€p db, chuyén gia sé tham kham téng quat dé nam bat hién trang
strc khde thé chat clia me bau coi bi cé bi lay bénh Iy gi khong.

e Thay thudc chuyén khoa sé siéu am, lam cho xét nghiém dé dinh vi
chinh xac tudi thai, khu vuc bao thai.

2. Bac si thuc hién hut thai chan khéong



e Bac sy sé gay ra té cuc bo, ho trg phu nit mang thai khéng cé dau
trong sudt qua trinh hat thai chan khong.

e Ngay sau thay thuéc chuyén khoa sé dung 6ng hut chan khéng
chuyén dung cé long hut ap luc am vao da con qua quan hé am dao.

e May ndi soi két ndi truc ti€p vai man hinh vi tinh, gitp bac si xac dinh
chudn xéc vi tri cla thai nghén. D& tlir dd, diéu tiét 6ng hat tu tién
moét phuong phap chudn xac dé€ nao hit thai va dua thai ra phia
ngoai mot phuong phap nhe nhom.

3. Cham sdc tai gia & kham lai duéi day dinh chi thai ky
lanh manh

e Sau thoi diém két thic phau thuat huat thai, me bau dugc chuyén dén
phong hau phau dé bac si chuyén khoa quan sat.

e Nhan vién y té sé do huyét ap, nhiét do, tinh trang xuat huyét cta
phu nir mang thai.

e Phai n{r sau ntra gio - 1 gio dong ho, trong truong hop sic khde thé
chéat cta phu nit c6 bau hoan toan binh thuong sé dugc ra vé.

e NI gidi trudc khi vé nha, phu nit cé bau sé dugc thay thuéc chuyén
khoa sé san sé vé viéc s dung thuéc, bé sung nhiing chat dinh
dudng cung vai gidi phap ria vung kin d€ can tré nhiing rui ro cé thé
dién ra. Mat khac bac sy cling déu |én lich hia tai kham.

Phong kham 11 Thai Ha - Dia chi pha thai 6
dau uy tin 6 Ha Noi

Thuc tai hién nay nhiém rat nhiéu co sd y té thuc hién cham dit thai song
khong phai dia chi nao cling uy tin. Vay nén cac bac si chuyén khoa
khuyén cdo: chi em can thiét phdi minh man trong viéc chon lua dia diém
pha thai, nén lua chon phong khdm pha thai da duoc cap giay phép, bac si
ki€m tra ti€én hanh tha thuat gidi ki€n thic giau thdm nién, co sé& ha tang
tién tién, phong ngu thuat ddm bao cap do sach khuan vé khuan.

Phong kham da khoa Thai Ha Ha NoOi la dia chi két thuc thai ky dung bién
phap an toan da dugc chinh quyén cho phép van déng, dugc gidi kién thirc
chuyén sau review cao, dugc nhiéu khach hanh tin tuong chon lua.

Phong khdm s& h(tu hé théng trang thiét bi may méc y té hién dai, tién
tién dugc du nhap tai nhitng nuéc chlra nén y hoc tién trién hang dau trén
toan cau, hoé trg chan dodan chinh xac tudi thai, khu vuc thai nghén, sic
khée co thé me bau. Theo dd, gilip thay thudc chuyén khoa dua ra giai



phép bo thai hop ly, dung bién phap bdo vé & hiéu qua.

Bénh vién dung doi ngl Théng tin cd nhan dién t& sdng y vi 1é dd viéc thu
thap tin tdc trong thoi gian ngan, dac diém bao méat cao.

Phong kham pha thai Thai Ha la co sd y té dugc co quan quan ly cap phép
vi thé hau hét van déng cung véi gia tién tai co sd y té déu dugc giam sat
do co quan chira thdm quyén. Hau hét gid thanh kham bénh tai bénh vién
dugc niém yét cong khai, trong llc tham khdm, chia sé béac si sé tam su
chi tiét bang giad bénh nhan can phai thanh toan. H6 trg nguoi nhiém bénh
chd dong trong viéc san sang gia thanh cung vdi can tré trang thai thu
qud hoac nhan héi 10.

Nhat |a sau thoi diém thuc hién dinh chi thai ky tai bénh vién, ba bau con
dugc dung may khéi phuc t&r cung mién phi gitp ddy manh qua trinh luu
chuyén mau, ho trg phuc hoi dé san chac & co gién cla da con.

Hut thai ¢ dau https://phathaithaiha.webflow.io/post/co-so-pha-thai-an-
toan-o0-ha-noi

Phong kham da khoa tai Ha NoOi
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/phong-kham-da-khoa-tai-ha-noi

Gia pha thai bang thudc https://phathaithaiha.webflow.io/post/pha-thai-1-
thang-tuoi-bang-thuoc-va-chi-phi

phathaithaiha.webflow.io

Bénh vién Thai Ha https://phathaithaiha.webflow.io/post/phong-kham-da-
khoa-thai-ha
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